
Aivot kaipaavat työrauhaa, aivoergonomiaa 
sekä yhteyttä toisiin. Miten nämä tehdään ja 

johdetaan? Satu käsittelee esityksessään työn 
suojaamista ja niputtamista hybridityön arjessa. 

Lisäksi avataan ja havainnollistetaan sivuutettua 
aihetta: kuulumisen tarvetta ja sen yhteyksiä 

ajatteluun ja aivotyöhön. 
Tervetuloa pysähtymään ja näkemään tarkasti! 

Satulla oppimis- ja motivaatiopsykologian 
tutkimusosaaminen yhdistyy valaisevasti yli 20 
vuoden vahvaan työkokemukseen kouluttajana 

ja kehittäjänä työhyvinvoinnin edistämisen ja 
muutoksen parissa. Lähteenkorva tunnetaan 

osaavana ja rohkaisevana kouluttajana työhyvin-
voinnin ja muutoksen edistämisen kentässä. 

Esihenkilö- ja HR-päivät 
31.1.–1.2.2024

Suomen Kiertovoima ry KIVO järjestää en-
simmäistä kertaa Esihenkilö- ja HR-päivät. 
Koulutus korvaa aikaisemmin KIVOn koulu-
tustarjonnassa olleen Päällikkö- ja työnjohto-
päivät.  

Päivät järjestetään Helsingissä, uudessa ta-
pahtumapaikassa Kulttuurikasarmissa  
(Narinkka 2, 00100 Helsinki). 

Koulutus on suunnattu mm. laitosten esihen-
kilöille sekä HR-tehtävissä työskenteleville. 
Koulutuksessa perehdytään ajankohtaisiin 
ja tärkeisiin teemoihin esihenkilötyössä ja 
osaamisen kehittämisessä. Tilaisuuden ilmoit-
tautuminen on avattu osoitteessa: 
https://kivo.fi/events/esihenkilo-ja-hr-paivat/

Anne on työskennellyt parikymmentä vuotta 
viestintäalalla johtavana viestintäkonsulttina, 
koulutus- ja kehittämisjohtajana, tutkijana ja 
kouluttajana. Tällä hetkellä hän kehittää or-
ganisaatioiden strategista viestintää Brunnen 
Communications Oy:ssä. 
Anne on väitellyt filosofian tohtoriksi viestin-
täosaamisesta ja työssä oppimisesta. Hän tuo 
tuoreinta tutkimustietoa organisaatioiden 
kehittämiseen käytännössä. Anne on myös itse 
tutkinut johtamisviestintää ja on parhaillaan 
yhteistyökumppani Itä-Suomen yliopiston 
”Etäjohtaminen digitaalisen viestinnän avulla” 
-tutkimushankkeessa. 
Anne puhuu päivillä esihenkilön asemasta orga-
nisaatiokulttuurin rakentajana. 

Anne Laajalahti
johtava viestintäkonsultti, FT,  
viestintätieteiden dosentti

Satu Lähteenkorva
työterveyspsykologi



Keskiviikko 31.1.2024 
 
11.00	 Lounas	  
 
12.00	 Tervetuloa – Seminaarin avaus 
	 Jutta Laine-Ylijoki, toimitusjohtaja,
	 Suomen Kiertovoima ry KIVO	  
 
12.15	 Aivoterveys ja hybridityön haasteet 
	 Satu Lähteenkorva, työterveyspsykologi, 
	 Psykologipalvelu Core  

13.15	 Kahvit & verkostoitumista 
 
14.00	 Esihenkilö organisaatiokulttuurin ra-	
	 kentajana 
	 Anne Laajalahti, johtava viestintä- 
	 konsultti, Brunnen Communications Oy
 
16.00	 Loppusanat 
 
16.30	 Amos Rex: Ryoji Ikeda (max 20 hlöä), 	
	 vapaaehtoinen ohjelma *

16.30	 Ateneum: Väriä ja valoa – Impressio-	
	 nismin perintö (max 20 hlöä), 
	 vapaaehtoinen ohjelma *

18.00	 Illallinen

*)museokortilla maksuton 

Torstai 1.2.2024 
Teema: Esihenkilö- ja HR-työ jätelaitoksilla 

9.30 	 Jätealan ajankohtaiskatsaus 
	 Timo Hämäläinen, johtava asiantuntija, 	
	 Suomen Kiertovoima ry KIVO 

10.00	 Työmarkkinakatsaus - case Avainta 
	 Elina Syväjärvi, talous- ja hallintojohtaja, 	
	 Lounais-Suomen Jätehuolto Oy 
 
10.30	 Lakeuden Etapin osaamisen 
	 kehittämisen hanke 
	 Virpi Raita, talouspäällikkö, 
	 Lakeuden Etappi Oy 

11.15	 “Normipäivä” – jätelaitoksen HR-asian- 
	 tuntijan arki-ilot ja -haasteet 
	 Sari Pousi-Heinonen, henkilöstöpäällikkö, 	
	 Kiertokapula Oy  

 11.35	 “Normipäivä” – työnjohdon arki jäte- 
	 laitoksessa 
	 Sanna Rajala, palvelupäällikkö,  
	 Lounais-Suomen Jätehuolto Oy

12.00	 Lounas 

13.00	 Inkluusio,  työyhteisön monimuotoisuus 	
	 ja salliva kulttuuri – tietopaketin lisäksi 	
	 kokemusten vaihtoa ja keskustelua 
	 Kaisa Halme, viestintäpäällikkö, 
	 Suomen Kiertovoima ry KIVO 

14.00	 Päätöskahvit 



Käytännön ohjeistukset ja ilmoittautuminen 
 

Paikka	 			   Kulttuurikasarmi, Narinkka 2, 00100 Helsinki 

Ilmoittautuminen		 Sitovat ilmoittautumiset 15.1.2024 mennessä. 

Osallistumismaksu	 Osallistumismaksu 590 € + ALV sisältää ohjelman,  
					     sähköisen aineiston, koulutuspäivien lounaat, kahvit sekä illallisen.  

Majoitukset			   Sokos Hotel Vaakunaan (Asema-aukio 2, Helsinki) on tehty kiintiö-	
					     varaus yhden sekä kahden hengen huoneisiin (145 €/165 €).  
 
					     Varauskoodi puhelimitse ja sähköpostitse: KIVO 
					     Varauskoodi netissä: BKIVO 
 
					     Kiintiöhintaisia huoneita on rajattu määrä. Kiintiöstä vapautetaan 	
					     50 % huoneista 16.1.2024 ja loput 23.1.2024. 
 
					     Huoneet on vahvistettava luottokortilla tai maksettava varausvai-	
					     heessa. Kuluton peruutuspäivä on 7 vuorokautta ennen tulopäivää. 
 
					     Puhelin: +358 300 870 000 
					     Sähköposti: sokos.hotels@sok.fi 

Vapaaehtoinen ohjelma	
					     Ensimmäisen seminaaripäivän päätteeksi järjestämme vapaaehtoi-	
					     sen tutustumiskäynnin Amos Rexiin tai Ateneumiin. Taidevierailut 	
					     ovat omakustanteisia 19 € (Amos Rex) ja 28 € (Ateneum). 
					     Huom! Museokortilla maksuttomia.
 

Tilaisuuden peruutusehto		
					     Kuluton peruutus 12.12.2023 saakka. Tämän jälkeen tapahtuneista 	
					     peruutuksista perimme 50 % osallistumismaksusta ja 7 arkipäivää 	
					     ennen tilaisuutta tehdystä peruutuksesta koko maksun. 

 

Lisätietoja			   Tilaisuuden ohjelma:  
					     toimitusjohtaja Jutta Laine-Ylijoki, jutta.laine-ylijoki@kivo.fi 
 
					     Käytännön järjestelyt:  
					     tapahtumakoordinaattori Jaana Huovinen, jaana.huovinen@kivo.fi

Ilmoittaudu mukaan: https://kivo.fi/events/esihenkilo-ja-hr-paivat/


